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Power Plate/TRX 359€ 215€ pro Monat (32x) 129€ pro Monat
(20 min.) (29,92€ pro Einheit) (26,88€ pro Einheit) (14,88€ pro Einheit)
Partnertraining 25€ pro Person 249€ pro Person 136€ pro Person
Power Plate/TRX (20,75 pro Einheit) (17€ pro Einheit)
(20 min.)
Liema 92€ 425€ 984€ 316€ pro Monat (16x)
(55 min.) (85€ pro Einheit) (82€ pro Einheit) (79€ pro Einheit)
Matrix-Rhythmus- 92€ 425€ 984€ 316€ pro Monat (16x)
Therapie (85€ pro Einheit) (82€ pro Einheit) (79€ pro Einheit)
(55 min.)

* Die Kontingente bei einem 4 Monats-Abo verfallen nicht nach 4 Monaten, sondern kénnen innerhalb von 6 Monaten aufgebraucht werden.
*  Falls Sie lhren Termin einmal nicht wahrnehmen kénnen, sagen Sie |hn bitte 24 Stunden vorher ab, ansonsten miissen wir die Anwendung berechnen.
*  Der Preis flir das Partnertraining gilt immer flr 2 Personen, auch wenn nur eine Person zum Training erscheint.
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Giiltig ab 1.7.2019! LieM (l®F lt

Fitnesskombis
_ Fitnesskombi 1 Fitnesskombi 2 Fitnesskombi 3 Fithesskombi 4
20 Min. Power Plate und Einzelkarte 5er Karte 12er Karte 18er Karte
30 Min. Matrix-Rhythmus- 82€ 380€ 876€ 1242€
Therapie/Liema (76€ pro Termin) (73€ pro Termin) (69€ pro Termin)
Gruppengymnastik
T wann?
Kreislauftraining 190€ Mittwochs 18:00 Uhr
(10 mal) (60 min. je Termin)
Wirbelsdulen-Gymnastik 190€ Montag & Donnerstag 9:00 Uhr

(10 mal) (60 min. je Termin)



